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OP-Sensation

Stammzellen-Luftrohre rettet Hannahs Leben

Von Cinthia Brisefio

Hannah kam ohne Luftrohre zur Welt - jetzt ist sie die weltweit jiingste Patientin, die mit
einer Stammzellen-Luftrohre lebt. Arzte haben in den USA der Zweijihrigen das kiinstlich
geziichtete Organ eingepflanzt. Ohne die OP hitte das Madchen aus Siidkorea kaum
Uberlebenschancen gehabt.

Von der Welt hat Hannah Warren bisher noch nicht viel gesehen. Seit ihrer Geburt vor
zweieinhalb Jahren lebt sie im Krankenhaus. Bis vor kurzem konnte das Madchen aus Siidkorea
weder atmen noch essen, trinken oder eigenstandig schlucken. Hannah kam ohne Luftréhre zur
Welt. Trachealagenesie heiBt die seltene Krankheit. Eins von 50.000 Kindern weltweit wird ohne
Luftréhre geboren. Meistens bestehen weitere Fehlbildungen, die wenigsten Neugeborenen mit
Trachealagenesie haben eine Uberlebenschance.

Auch um Hannahs Leben stand es zundchst schlecht: Nach der Geburt war ihr ganzer Kérper
blau, die Arzte setzten ihr einen Schlauch durch den Hals bis zur Lunge ein. Uber den Schlauch
wurde sie beatmet und mit Nahrung versorgt. So lebte sie in einer Klinik in Seoul, bis Arzte aus
den USA auf den Fall aufmerksam wurden.

Jetzt liegt Hannah im Children's Hospital of Illinois in Peoria. Sie atmet wieder fast selbstandig
und hatte vor wenigen Tagen zum ersten Mal ein Geschmackserlebnis: Sie durfte an einem Lolli
lutschen. Am 9. April hatten Arzte ihr eine kiinstliche Luftréhre eingepflanzt. Das Geriist des
Organs besteht aus Kunststofffasern. Vor der Operation hatten Mediziner es mit Stammzellen aus
dem Knochenmark der kleinen Patientin besiedelt und so daraus eine passende Luftrohre
gezlchtet, die Hannahs Korper nicht wieder abstoBen wiirde.

OP dauerte neun Stunden

Hannah ist nicht der erste Mensch, bei dem die Arzte das Verfahren erprobten - aber sie ist
weltweit die bisher jiingste Patientin, bei der eine solche Einpflanzung gelang. Darauf ist Paolo
Macchiarini vom Karolinska Institutet in Stockholm stolz. Gemeinsam mit seinem Team hatte er
Hannahs Luftréhre gezlichtet, anschlieBend leitete er die komplizierte nheun-Stunden-OP. Der
Chirurg gilt als Pionier flir die Gewebezlchtung mit Hilfe von Stammzellen und weltweit als
fihrender Experte fir regenerative Medizin, jener Disziplin, auf der viele Hoffnungen ruhen.

"Diese Operation hat ihr nicht nur das Leben gerettet, sie wird auf lange Sicht auch endlich
essen, trinken, schlucken und sogar sprechen kénnen - wie jedes andere normale Kind auch”,
sagte Macchiarini bei der Pressekonferenz am Dienstag. Der Chirurg hofft nun darauf, in den USA
bald klinischen Studie beginnen zu kénnen, um die noch junge Methode weiter zu etablieren und
mehr Patienten mit defekten Organen zu helfen.

Macchiarini geht davon aus, dass Gewebezlichtung insbhesondere bei Kindern eine
erfolgversprechende Methode sein kdnnte, da im Kindesalter die natirlichen Fahigkeiten fir
Selbstheilung und Wachstum noch viel ausgepragter seien als bei Erwachsenen.

Wie schnell die notwendigen Studien in die Wege geleitet werden kénnten, ist allerdings noch
unklar: Nach Angaben des Children's Hospital of Illinois dauerte es gut zwei Jahre, bis das
internationale Arzteteam alle notwendigen Vorbereitungen getroffen und sédmtliche Papiere
eingereicht hatte, so dass alle ethischen Bedenken beiseite gerdumt werden konnten und die
US-Gesundheitsbehdrde diese experimentelle OP genehmigte.

Spender-Luftrohren wachsen nicht mit

Hannah ist zudem ein héchst seltener Fall, bei dem die Behdrden schlieBlich einwilligten, weil
andernfalls kaum Hoffnung auf Uberleben bestand. Anders sieht es bei sogenannten
Trachealstenosen aus, Verengungen der Luftrohre. Auch diese kdnnen lebensbedrohlich sein.
Aber in vielen Fallen transplantieren Arzte dann Spender-Luftréhren von Verstorbenen, eine
Methode, die weitaus besser erprobt ist. Ist der Empféanger ein Kind, muss die Luftréhre jedoch
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nach einiger Zeit wieder ausgetauscht werden, weil sie nicht mitwachst. Und: Um eine
AbstoBungsreaktion durch das Immunsystem zu verhindern, muss der Betroffene ein Leben lang
Medikamente nehmen.

Letztlich werde es darum gehen, so beschreibt es David Warburton, ebenfalls ein Experte flr
regenerative Medizin aus Los Angeles in der "New York Times", eine Luftréhre mit Hilfe von
Stammzellen herzustellen, die besser als eine voriibergehende Lésung funktioniert. "Vorsichtiger
Optimismus mit einer groBen Prise Skepsis lautet die Parole", so Warburton.

Weniger als zehn Patienten gibt es, denen eine Luftréhre auf diese oder dhnliche Weise wie bei
Hannah eingesetzt wurde. Das schwedische Team um Macchiarini hatte zuvor finf solcher Falle
betreut. Ein Patient aus den USA, den die Arzte in Stockholm operiert hatten, ist inzwischen
verstorben. Ein weiterer Mann lebt nun seit gut zweieinhalb Jahren mit einer kinstlichen
Stammzellen-Luftréhre. Vor knapp einem Jahr hatte ein Arzteteam in London einem Kind mit einer
Trachealstenose mit Hilfe einer ahnlichen Stammzellen-Luftrohre das Leben gerettet.

Die kleine Hannah hat nun eine langwierige Regenerationsphase vor sich. Es wird einige Zeit
dauern, bis sie selbstandig essen und schlucken kann. Wie lange ihre neue Luftrohre mitwachsen
wird, ist noch nicht klar. Macchiarini schatzt, dass sie in vier Jahren eine neue brauchen kénnte.
Doch flir Hannahs Eltern ist jeder Tag mit ihrer Tochter ein Geschenk. Eines der gréBten aber ist,
dass die Zweijahrige voraussichtlich bald nach Hause darf - zum erstem Mal in ihrem Leben.
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